
 
Sports and Free Time 

Vocabulary 
 

La voile Sailing  Aquatique Water (Adjective) 
Le centre de loisirs Leisure Centre  La balade Walk, Ride 

L’entraînement Training  Depuis Since/ For 
L’équipe Team  L’escalade Rock Climbing 

L’equitation Horse Riding  Être passionné(e) de To Be Passionate About 
Le gymnase The Sports Hall  Le joueur Player (Male) 
Le jogging Running  La joueuse Player (Female) 

Le lac Lake  Le mur Wall 
La médaille The Medal  Nettoyer To Clean 

Courir To Run  Rêver To Dream 
La musculation Weight Training  Le sport de combat Combat Sport 

La natation Swimming  Le sport de défense Defensive Sport 
La piscine Swimming Pool  Le stage Course 

La plongée sous- marine Scuba Diving    
Le saut en longueur Long Jump    

Le stade The Stadium    
Le terrain de sport Sports Ground    

Le tournoi Tournament    

 


